
Gofal Sylfaenol Brys (TAIO) 
Fframwaith Gweithlu Clinigol

Note: Nurses/Allied Health Professionals may enter the career pathway at any point based on qualification and experience.

Uwch
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Lefel 8

Meddyg
Teulu

	� �Darparu arweinyddiaeth glinigol ar gyfer tîm amlddisgyblaethol 
sy’n darparu gofal sylfaenol brys y tu allan i oriau.

	� �Mae cyfrifoldebau’n cynnwys cyflawni brysbennu dros y ffôn i 
gleifion sydd wedi cael eu cyfeirio at y gwasanaeth, ynghyd â 
thriniaeth wyneb yn wyneb gyda’r hyblygrwydd i ddewis a yw hyn 
yn cael ei wneud mewn Canolfan Gofal Sylfaenol fel sifft sylfaenol, 
neu yng nghartref y claf ei hun fel rhan o sifft ymweld â’r cartref.

	� �Rhoi arweiniad a chymorth clinigol i’r tîm Amlddisgyblaethol.

	��� Ymarferydd cofrestredig 
(NMC, GPhC neu HCPC)

	 ���Addysg ar lefel Meistr, 
neu brofiad cyfatebol

	 ���Hyfforddiant 
arweinyddiaeth

	��� Ymarfer clinigol arbenigol

	��� Rhagnodydd annibynnol

	��� Tystiolaeth o weithio 
gyda’r fframwaith ymarfer 
ymlaen llaw ar gyfer 
Cymru

	 �Addysg lefel Meistr, neu 
brofiad cyfatebol

	� Cofrestriad proffesiynol 
gyda’r NMC, GPhC neu 
HCPC

	� Ymarfer Clinigol Uwch

	� Rhagnodydd annibynnol

	� Cwblhau cymwyseddau 
craidd (yn benodol i’r rôl)

	 �Hyfforddi

	� Mentora

	��� Cofrestriad y GMC llawn a 
thrwydded i ymarfer

	 ���Tystysgrif PMUTB neu 
JCP & GP

	 ���MRCGP neu gyfwerth

	��� Wedi cofrestru gyda 
Rhestr Perfformwyr 
Meddygol Cymru

	� �Monitro a rheoli llif 
cleifion ar draws 
rhanbarth. Maent yn 
arweinydd clinigol ac yn 
ffynhonnell cymorth i 
glinigwyr sy’n gweithio o 
fewn y rhwydwaith 111/
UPC.

	� �Gallu gweithio ar lefel 
Meddyg Teulu/UCP (8) yn 
glinigol.

	� �Mae ganddo’r 
cymhwysedd i asesu, 
gwneud diagnosis a thrin 
o bell lle y bo’n briodol.

	� �Mae’n cynnal sesiynau 
WyW ar gyfer cleifion 
sydd â chyflyrau 
anwahaniaethol neu heb 
ddiagnosis. Asesiad 
clinigol o gleifion, 
gan ddiagnosio a 
thrin y claf fel y bo’n 
briodol. Rhagnodi’n 
annibynnol neu weinyddu 
meddyginiaethau o 
dan PGD. Atgyfeirio 
cleifion i ofal eilaidd neu 
wasanaethau eraill yn ôl 
yr angen.

	 Cynnal ymgynghoriadau 
dros y ffôn a brysbennu 
mewn modd sensitif, 
gan ddarparu cyngor a 
gwybodaeth yn unol â 
pholisïau, gweithdrefnau 
a chanllawiau, tra’n 
defnyddio barn 
broffesiynol a chyfeirio at 
asiantaethau eraill lle y 
bo’n briodol.

	 Gyda hyfforddiant 
a chymhwysedd 
ychwanegol, gall UCP 
(5) ymgymryd ag 
ymgynghoriadau F2F 
mewn swydd ar gyfer 
mân afiechydon.

	� Meddyg Teulu 
Cofrestredig neu 
Ymarferydd Cofrestredig 
(NMC, GPhC neu HCPC)

	 �Addysg ar lefel Meistr, 
neu brofiad cyfatebol

	� Ymarfer Clinigol 
Arbenigol

	 �Hyfforddiant 
arweinyddiaeth

	� Llwybr MSc i ymarfer 
uwch (Mae’n rhaid fod 
wedi cwblhau blwyddyn 
2), neu ymarferwr BSc 
ag astudiaethau ôl-
raddedig perthnasol e.e. 
mewn mân anhwylderau, 
asesiad cleifion clinigol

	 Mynediad i PGD

	 Cofrestriad proffesiynol 
gyda’r NMC, GPhC neu 
HCPC

	 Cwblhau cymwyseddau 
craidd (yn benodol i’r rôl)

	 Lefel gradd

	 Mae angen modiwl Mân-
Salwch Ôl-raddedig ar 
gyfer rôl WyW

	 Cofrestriad proffesiynol 
gyda’r NMC a/neu HCPC

	 Cwblhau cymwyseddau 
craidd (yn benodol i’r rôl)

	� �Gweithio ar lefel strategol 
i hyrwyddo a gwella 
Gofal Sylfaenol Brys 
(Gwasanaethau UPC).

	� �Cymryd cyfrifoldeb 
cyffredinol am y timau 
clinigol ac anghlinigol 
yn eu Rhanbarth/Bwrdd 
Iechyd.

	� �Yn gallu gweithio’n 
glinigol ar lefel y 
Arbenigwr Cyffredinol 
neu’r Rheolwr Ehediad 
arbenigol.

	� �Yn cynnal WyW a chynnal 
ymgynghoriadau o bell 
gyda chymhlethdod 
cynyddol, yn dibynnu 
ar gymhwysedd. Yn 
rhagnodi meddyginiaeth 
yn annibynnol.

	� Yn unol â modelau 
ymarfer uwch, yn 
ymgymryd â rolau 
ychwanegol mewn 
perthynas ag addysg, 
gwella gwasanaethau a 
rheoli/arweinyddiaeth

	�� Meddyg Teulu 
Cofrestredig neu 
Ymarferydd Cofrestredig 
(NMC, GPhC neu HCPC)

	 �Addysg ar lefel Meistr, 
neu brofiad cyfatebol

	� Ymarfer Clinigol arbenigol

	� Sgiliau Arwain arbenigol
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